附件3：

心理健康教育课课堂教学评价标准
学校           教师         年级           课题             
	项目
	指标
	权重
	赋分

	主题
	①符合学生身心发展年龄特点和成长需求，具有普遍性、典型性
②具有现实意义，适应时代需要

③思想明确
	10
	

	教学
目标
	①符合学生心理发展水平，能为学生所接受 

②明确、具体，具有可操作性

③具有层次性
	10
	

	活动

内容与
形式
	①活动内容切合主题

②活动内容贴进学生现实生活

③活动内容与形式符合学生的年龄特点，具有活动性、可操作性
	10
	

	教学
过程
	①课堂结构安排合理

②教学环节具有层次感、逻辑性，衔接流畅、自然

③课堂氛围民主、平等、安全

④学生参与面广，互动性强

⑤师生、生生真诚开放，积极进行自我探索
	30
	

	教学
效果
	①学生在活动中自我体验深刻
②学生实现认知、情感的提升

③学生获得正确的行为方式，不良认知与行为得以矫正
	20
	

	教师

辅导

能力
	①做到真诚、尊重、同感、关注、鼓励

②调动学生相互分享、引导学生自我探索

③对学生点拨到位、引导适度

④语言流畅，简洁，概念准确

⑤能够对学生的心理资源进行提炼、总结

⑥对于随机事件能灵活、专业地处理
	20
	

	评语


	
	总分：


